
Alergény :

Polievka     Hŕstková 1,9

1. 100 gr. Prírodný bravč. rezeň dusený na záhradnícky spôsob 1,9,10

200 gr. Ryža
2. 2 ks Langoš s cesnakom a syrom 1,3,7

50 gr. Kečup

3. 400 gr. Fazuľa s údeným mäsom a paradajkovým pretlakom 1,3,9

1 ks Varené vajíčko, Chlieb

Polievka     Kapustová s klobásou 1,9

1. 100 gr. Bravč. varené, 250 gr. Chrenová omáčka 1,3,7,9

160 gr. Knedľa
2. 350 gr. Makový nákyp s vanilkovým krémom 1,3,7,9

0 Granko
3. 400 gr. Cestovinový šalát s kuracím mäsom a broskyňou 1,3,7,8

50 gr. Kečup, Rukola

Polievka     Hovädzí vývar s lievankou 1,3,9

1. 240 gr. Pečené kuracie stehno na zbojnícky spôsob 1,9,12

250 gr. Štúchané zemiaky, 50 gr. Kyslá uhorka
2. 90 gr. Bravč. medailónik, 250 gr. Syrová omáčka 1,3,7,9

PONDELOK 
23.05.2022

UTOROK 
24.05.2022

STREDA 
25.05.2022

2. 90 gr. Bravč. medailónik, 250 gr. Syrová omáčka
300 gr. Špagety

3. 400 gr. Kuskus so sušenými paradajkami, stop.zelérom a cuketou 1,7,9

100 gr. Zeleninový šalát, Strúhaný Parmezán 0

Polievka     Šošovicová nakyslo 1,7,9

1. 110 gr. Zámocky bravč. guláš 1,9

200 gr. Dusená ryža
2. 400 gr. Slovenské rizoto s teľacím a bravčovým mäsom 1,3,7,9

100 gr. Červená repa, 30 gr. Strúhaný syr
3. 2 ks Tofu steak s kari korením, 1 ks Tortila 1,6,7,9

150 gr. Zeleninový šalát, 50 gr. BBQ omáčka

Polievka     Špenátová s vajíčkom 1,3,7,9

1. 120 gr. "Opitý" bravč. rezeň 1,3,7

250 gr. Zemiaková kaša, 50 gr. Zeleninové obloženie
2. 250 gr. Bryndzové pirohy  so slaninou a pochúť.smotanou 1,3,7

0,2 l Mlieko
3. 120 gr. Rybie filé zapekané v lístkovom ceste 1,3,4,7,9

200 gr. Zeleninový šalát

25.05.2022

PIATOK 
27.05.2022

ŠTVRTOK 
26.05.2022 

CENA ZA DENNÉ MENU je 4,40 €/ks, s obalom 4,70€/ks

Výdaj jedál Pondelok – Piatok od 11,00 do 13,00 hod .

Jedálny lístok nájdete na webovej stránke : www.pdcingov.sk   alebo https://www.facebook.com/ZávodnákuchyňaPDČingovSmižany            

Objednávky do 8.00 hod. na tel.č.:  053/ 44 310 22, 44 310 51 

 

Zoznam 

alergénov :

1 Lepok, 2 Kôrovce, 3 Vajcia, 4 Ryby, 5 Arašidy, 6 Sója, 7 Mlieko, 8 Orechy, 9 Zelér, 10 Horčica, 11 Sézam,                                                        

12 Oxid siričitý a siričitany, 13 Vlčí bôb, 14 Mäkkýše  

Dobrú chuť Vám praje kolektív závodnej kuchyne PD „Čingov“ Smižany


