
Alergény 
Šošovicová 1,9

120 gr. Španielsky vtáčik 1,3,9,10

200 gr. Dusená ryža, 50 gr. Zeleninové obloženie KPM : SK

5 ks Kapustníky 1,3,7,9

0,2 l Mlieko
300 gr. Cviklové halušky so syrovou omáčkou 1,3,7,9

90 gr. Pečený medailónik z panenky KPM : SK

Zeleninová 1,9

100 gr. Bravč.varené, Chrenová omáčka 1,3,7,9

160 gr. Knedľa KPM : SK

380 gr. Rizoto s hydinovým mäsom 7,9

30 gr. Strúhaný syr, 100 gr. Zeleninový šalát
400 gr. Thajský cestovinový šalát, sézam 1,3,9,11,12

50 gr. Kečup 0

Demikát s bryndzou 1,7,9

130 gr. Vyprážaný bravč. rezeň 1,3,7,9,12

250 gr. Zemiaková kaša, 50 gr. Kyslá uhorka KPM : SK

150 gr. Kurací plátok s parmskou šunkou, mozzarelou a rukolou 1,7,9,10,12

200 gr. Zeleninový šalát s melónom, Balzamiko KPM : PL

350 gr. Ryžový nákyp s jablkom a lesným ovocím 1,3,7

0 Ovocný sirup

Údený vývar s cestovinou 1,3,9

240 gr. Kuracie stehno na orientálny spôsob, ananás 1,7,9

200 gr. Dusená ryža KPM : SK

150 gr. Bravč. prírodný rezeň s olivami, 1 ks volské oko 1,3,9,10

200 gr. Dusená zelenina na pare
100 gr. Sójové plátky zapekané s broskyňou a syrom 1,6,7,9

100 gr. Ryža, 2 ks zemiakové rösty, 50 gr. Zelen.obloženie

Cícerová 1,3,9

150 gr. "Družstevný tanier"-peč.mäso a klobása, 1ks Zem.guľka s úd.mäsom  1,9

200 gr. Zemiaky varené, 200 gr. Dusená kapusta KPM : SK

5 ks Buchty na pare s kakaovým krémom 1,3,7

50 gr. Lekvár
120 gr. Rybie filé zapekané s paradajkou a syrom Čedar 1,4,7,9

Zemiaky varené, 100 gr. Zeleninový šalát

Jedálny lístok nájdete na webovej stránke : www.pdcingov.sk  alebo https://www.facebook.com/ZávodnákuchyňaPDČingovSmižany       

OBEDOVÉ MENU

Cena za denné menu 6,00 € , s obalom 6,25 €
Obedové menu je potrebné si nahlásiť každy pracovný deň do 8.00 hod. na tel. čísle 053/44 310 22, 44 310 51

Výdaj jedál Pondelok - Piatok od 11.00 do 13.00 hod. 

3

2

1

3

Polievka

Pondelok 02.06.2025

Dobrú chuť Vám praje kolektív Závodnej kuchyne PD "Čingov" Smižany
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Polievka
Piatok 06.06.2025

Polievka

Polievka

Polievka 

Streda 04.06.2025

Štvrtok 05.06.2025

Utorok 03.06.2025
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