
Alergény :

Polievka     Sedliacka 1,3,7,9

100 gr. Bravčové ragú ( br.mäso,ml.paprika,vajce,kys.uhorky ,smotana ) 1,3,7,9

200 gr. Varená cestovina - kolienka KPM : SK

5 ks Pečené buchty plnené nutelou 1,3,5,7,8

0,2 l Mlieko
500 gr. Fazuľový guláš s údeným mäsom a smotanou 1,7,9

Chlieb KPM : SK

Polievka     Hrachová s párkom 1,9

240 gr. Pečené kuracie stehno na zbojnícky spôsob 1,9

250 gr. Varené zemiaky, 100 gr. Kompót KPM : SK

300 gr. Špagety na mexický spôsob 1,3,7,9

30 gr. Strúhaný syr ( hov.mäso, paprika, fazuľa, šunka, kukurica, kečup, chilli ) KPM : SK

150 gr. Vyprážané šampiňóny 1,3,7

200 gr. Kapustový šalát s majonézou

Polievka     Kačací vývar s cestovinou 1,3,9

100 gr. Bravč.varené 1,3,7,9

160 gr. Knedľa, Kôprová omáčka KPM : SK

2 ks Zeleninový burger na prírodno 1,3,7,9

PONDELOK 
20.09.2021

UTOROK 
21.09.2021

STREDA 2 ks Zeleninový burger na prírodno 1,3,7,9

250 gr. Zemiakovo-tekvicové pyré, 100 gr. Zeleninový šalát
400 gr. Slovenské rizoto s teľacím a bravčovým mäsom 1,3,7,9

30 gr. Strúhaný syr, 100 gr. Červená repa KPM : SK

Polievka     Zeleninový boršč 1,3,7,9

100 gr. Bravč. rolka plnená pestrým mäsom ( br.mäso, saláma,zelenina ) 1,3,7,9,10

160 gr. Ryža, 50 gr.Zeleninové obloženie KPM : SK

300 gr. Zemiakové šúľance s makom, maslom a cukrom 1,3,7

0,2 l Mlieko
120 gr. Kurací steak 1,7,9,10

150 gr. Zeleninový šalát s jablkom, 2 ks Toust, 30 gr. Jogurt.-citr. díp KPM : PL

Polievka     Hŕstková 1,9

100 gr. "Opitý" vyprážaný rezeň (br.mäso,pivo, strúhanka ) 1,3,7

250 gr. Zemiaková kaša , 50 gr. Kyslá uhorka KPM : SK

400 gr. Cestovina s tvarohom, maslom a pažítkou 1,3,7

0,2 l Mlieko
120 gr. Rybié filé na cesnaku s pórom 1,3,4,7,9,12

200 gr. Cestovina Fetučine, Holanská omáčka, 100 gr. Dusená zelenina

CENA ZA DENNÉ MENU je 4,10€/ks, s obalom 4,30€/ks
Výdaj jedál Pondelok – Piatok od 11,00 do 13,00 hod .

Jedálny lístok nájdete na webovej stránke : www.pdcingov.sk   alebo https://www.facebook.com/ZávodnákuchyňaPDČingovSmižany            

Objednávky do 8.00 hod. na tel.č.:  053/ 44 310 22, 44 310 51 

STREDA 
22.09.2021

PIATOK 
24.09.2021

ŠTVRTOK  
23.09.2021

 

Zoznam alergénov 
:

1 Lepok, 2 Kôrovce, 3 Vajcia, 4 Ryby, 5 Arašidy, 6 Sója, 7 Mlieko, 8 Orechy, 9 Zelér, 10 Horčica, 11 Sézam,                                                        
12 Oxid siričitý a siričitany, 13 Vlčí bôb, 14 Mäkkýše  

Dobrú chuť Vám praje kolektív závodnej kuchyne PD „Čingov“ Smižany

Jedálny lístok nájdete na webovej stránke : www.pdcingov.sk   alebo https://www.facebook.com/ZávodnákuchyňaPDČingovSmižany            


